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“Veniti la Biserica, veniti la Liturghie! Nu lipsiti Trupul lui Hristos de unul din midularele Sale, nu il lipsiti
de ceva care li apartine Lui. Absenta ta este o lipsa din Trupul Lui! ” (Sf. Ignatie Teoforul)

DUMINICA III-a DUPA RUSALII - 13.06.2010
t Sf. Mucenita Achilina; Cuv. Trifilie, Episcopul Leucosiei din Cipru

EVANGHELIA DUPA MATEI 6, 22-33

Lumindtorul trupului este ochiul; de va fi ochiul tdu curat, tot trupul tdu va fi luminat. Iar de va fi ochiul tdu rdu, tot trupul tiu va
fi intunecat. Deci, dacd lumina care e in tine este intuneric, dar intunericul cu cdt mai mult! Nimeni nu poate sd slujeascd la doi domni, cici
sau pe unul il va uri si pe celdlalt 1l va iubi, sau de unul se va lipi si pe celdlalt il va disprefui; nu puteti sid slujiti lui Dumnezeu si lui
mamona. De aceea zic voud: Nu vd ingrijiti pentru sufletul vostru ce veti ménca, nici pentru trupul vostru cu ce vd veti imbrica; au nu este
sufletul mai mult decdt hrana si trupul decit imbricdmintea? Priviti la pdsdrile cerului, cd nu seamdnd, nici nu secerd, nici nu adund in
jitnite, si Tatdl vostru Cel ceresc le hrineste. Oare nu sunteti voi cu mult mai presus decdt ele? Si cine dintre voi, ingrijindu-se poate si
adauge staturii sale un cot? lar de imbriciminte de ce vd tngrijiti? Luati seama la crinii cdmpului cum cresc: nu se ostenesc, nici nu torc. Si
vd spun voud cd nici Solomon, in toatd mdrirea lui, nu s-a imbrdcat ca unul dintre acestia. lar dacd iarba cdmpului, care astizi este si mdine
se aruncd in cuptor, Dumnezeu astfel o imbracd, oare nu cu mult mai mult pe voi, putin credinciosilor? Deci, nu duceti grijd, spundnd: Ce
vom madnca, ori ce vom bea, ori cu ce ne vom imbrica? Ci dupd toate acestea se straduiesc neamurile; stie doar Tatdal vostru Cel ceresc ci
aveti nevoie de ele. Ciutati mai intdi impdrdtia lui Dumnezeu si dreptatea Lui si toate acestea se vor addauga voud.

“NU VA INGRIITI!”. Pericopa evanghelica de astazi este o parte a binecunoscutei Predici de pe
Munte. Practic, intreaga lectura vorbeste despre Providenta (purtarea de grijd) lui Dumnezeu fata de
om si fatd de creatie, ca intreg. Daca am iIncerca sd explicim acest pasaj evanghelic in propriile
noastre cuvinte, sunt foarte sigur cd nimeni nu ne-ar bdga in seamad; pentru ca, asa cum a scris
cineva, “astfel de predici nu sunt pentru vremurile noastre. Relatiile noastre sunt guvernate astizi de
schimburi financiare”. Dar aici Domnul Insusi vorbeste, si cine ar putea si aiba o opinie diferitd? Daci
cineva nu este de acord, argumentele sale sunt false, bazate pe o logicd pur umand; in timp ce

“cuvdntul lui Dumnezeu”, potrivit psalmistului, “rdmdne in veac”. Hristos spune, asadar: “Nu ovd
ingrijiti!”. Poate multi vor intelege gresit. Cum putem sa traim fdrd a ne Ingriji, fara a planifica in avans? Societatea ar fi
distrusd, prosperitatea financiara ar dispdrea, totul ar paraliza. Sf. Joan Gura de Aur scrie (interpretand cuvintele lui
Hristos) cd Domnul nu a condamnat munca; mai degraba, El a condamnat sclavia. A condamnat idolatrizarea muncii si a
profiturilor care rezulta din muncd, neglijandu-se complet responsabilitatile spirituale, duhovnicesti. Astfel, Domnul
Hristos condamna cea mai mare parte a societdtii noastre de astdzi. El i condamna pe aceia care cu 0 mand mananca, in
timp ce cu cealalta tin ziarul financiar pentru a urmari bursa de valori. O astfel de grijd, departe de a contribui la
deplinatatea vietilor noastre, ne priveaza de sanatatea si de vitalitatea noastrd, si ne face sclavii afacerii noastre.

“CAUTATI MAI INTAI IMPARATIA LUI DUMNEZEU ...” O mare parte dintre lucrurile pentru care ne ingrijim mult nu
numai ca nu sunt bune pentru noi, sunt de-a dreptul daunatoare, si nu adauga niciun centimetru la statura noastra. Si ce
ironie! In cele din urmi va veni ziua in care zidarnicia cursei noastre nebunesti dupa bunistare ni se va dezvalui cu
claritate. Evanghelia spune: “Iar de imbriciminte de ce vi ingrijiti?” El a dorit sa spunad cd trebuie sad evitam a ne preocupa
prea mult de hainele noastre, si ca trebuie de asemenea sa evitam risipa de haine. Multi dintre cei obsedati de haine (in
special femei) mai degrabd ar muri decat sd poarte aceeasi imbrdacaminte de douad ori. Daca ar putea fi recuperate toate
care sunt hainele aruncate la gunoi in tarile zis « civilizate », am putea sd imbracam toate persoanele nevoiase din lumea
intreagd. Psalmistul ne cere sd avem incredere in Domnul, si El ne va hrani. Prin aceasta psalmistul nu vrea sa spuna ca
trebuie sa stam cu mainile in san si sd asteptam ca Domnul sd trimitd mana din cer. Cuvantul lui Dumnezeu nu ne invata
nicdieri o asemenea nebunie. Trebuie sd& muncim, dar in acelasi timp sa ne incredintam grijii pline de iubire a Tatdlui
nostru ceresc. Oare, Cel care are grija de pasdri, de florile cdmpului, i-ar abandona pe cei pe care i-a creat dupa chipul si



asemdnarea Sa? Pasajul nostru evanghelic se incheie cu acest superb verset: “Cautati mai intdi impdrditia lui Dumnezeu si
dreptatea Lui si toate acestea se vor adduga voud”. Dumnezeu a asezat In creatia Sa o anumita ordine a lucrurilor. Aceasta
ordine nu poate fi rasturnata de niciun muritor. De exemplu, animalele nu sunt superioare omului. $i niciun caine sau o
pisica rasfatatd a vreunei bogate doamne nu valoreaza mai mult decat un copil negru din Africa, sau decat un copil sdrac
din India. Iar omul Insusi este putin mai prejos decat ingerii. Vorbim aici de intaietdti. Doi este intotdeauna mai mare
decat unu. Noui este intotdeauna mai mult decat patru. Impéritia lui Dumnezeu trebuie si constituie prioritatea
numadrul unu in vietile noastre, cu mult inaintea bogatiei, a faimei etc. Aici, jos, lucrurile se schimba. Se invechesc. Mor.
Dar Imparitia lui Dumnezeu ramane in veac. “Ciutati mai intdi impdrdtia lui Dumnezeu si toate acestea se vor adduga voud”.

BOLI, SUFERINTE, CERTURI. .. Zadarnic ne ostenim zi si noapte pentru cele ce trec, sunt perisabile. In zadar alergim
fara rost dupa lucruri nefolositoare care pier odata cu noi. Ba, uneori nici somn nu avem, nici sfintele sarbatori nu le mai
tinem, nici la bisericd nu gasim timp sa mergem, nici acasd nu ne rugdm, nici cdrti sfinte nu citim, nici pe cei bolnavi nu-i
cercetam, nici de moartea cea grabnicd si de judecata lui Dumnezeu nu ne mai aducem aminte. Toti dorim cat mai multe.
Toti visam averi, cinste, sanatate si viatd fericitd. Dar de faptele crestinesti, de rugdciune, de iertare, de pocdinta si de
Dumnezeu aproape toti uitdm. De aceea este in lume atata suferintd si sunt atatea boli si certuri in familii, pentru cd am
uitat de Dumnezeu. Am uitat de poruncile Lui, de dragostea Lui, de Biserica Lui, de mantuitoarele invataturi ale Sfintei
Evanghelii, punand nadejdea numai in mainile, in mintea si in mandria noastra. Poate de aceea multi crestini nu au
adevarata pace si multumire sufleteasca.

SA NE INTOARCEM LA DUMNEZEU! Sa ne Intoarcem la rugdciune, la lucrarea faptelor bune. Dumnezeu ne asteapta.
Sd nu ne mai mandrim cu mintea noastra, sd nu ne punem nadejdea in mainile noastre, nici in viata aceasta trecatoare. Ci
numai in Dumnezeu sa credem, in El sd naddjduim, Lui numai sa I ne inchindm, la Biserica lui Hristos sd mergem cit mai
des si prin pocdinta si viata crestineasca sa lucram ogorul mintuirii noastre. In toate cele bune si fim intai! Si la lucrul
miinilor, si la bisericd, si la milostenie, si la post, si la rugdciune. Cu mainile sa lucram, dar cu mintea sa ne rugdm. Cu
picioarele sd cdldtorim pe calea vietii, dar cu limba sa ldudam pe Dumnezeu si sd dam sfaturi duhovnicesti. Sa crestem
copiii in frica de Dumnezeu, sa trdim in pace cu iubitorii de pace, iar de cei rdi, rdzvratitori, eretici si robiti de patimi sa ne
ferim, ca sa nu cddem 1n cursele lor. Sa nu ne biruim nici de méandria hainelor, nici de laudele sau ocara oamenilor, nici de
betie sau cumplita desfranare sau de multimea grijilor care stdpinesc astdzi toata lumea. De vom face asa, vom duce aici
viatd linistitd, vom avea timp mai mult de rugaciune, si vom fi fericiti si pe pamint si in cer. Atunci vom putea canta
impreund cu proorocul David: ,Bogatii au sdrdcit si au fliminzit, iar cei ce-L cautd pe Domnul nu se vor lipsi de tot binele”
(Psalm 33, 10).

Intr-o bund zi, magarul unui tiran cizu intr-o fintind. Nefericitul animal se puse pe zbierat ore intregi, in timp ce
taranul cauta sd vadd ce e de ficut. Pand la urmd, taranul hotdri cd magarul si asa era bitrdn, iar cd fantdna, oricum secatd, tot
trebuia sd fie acoperitd odatd si odatd. $i cd nu mai merita osteneala de a-1 scoate pe migar din addncul fantdnii. Asa cd taranul
isi chemd vecinii, ca sd-i dea o mdnd de ajutor. Fiecare dintre ei apucd cite o lopatd si incepurd sd arunce de zor pamdant
induntrul fantdnii. Mdgarul pricepu de indatd ce i se pregitea si se puse si mai abitir pe zbierat. Dar, spre mirarea tuturor, dupd
cdteva lopeti bune de pamadnt, magarul se potoli si tacu. Taranul privi in addncul fantdnii si ramase uluit de ce vazu. Cu fiecare
lopatd de pamant, migarul cel bitrdn ficea ceva neasteptat: se scutura de pamant si pasea deasupra lui. In curdnd, toatd lumea
fu martord, cu surprindere, cum mdagarul, ajuns pand la gura fintdnii, sdri peste margine si iesi frematind... Viata va arunca
poate si peste tine cu pamant si cu tot felul de greutiti... Secretul pentru a iesi din fantdind este sd te scuturi de acest
pamadnt si sd-1 folosesti pentru a urca un pas mai sus. Fiecare din greutitile noastre este o ocazie pentru un pas in
sus. Putem iesi din addncurile cele mai profunde dacd nu ne dam bdtuti. Foloseste pamadntul pe care ti-l1 aruncd
peste tine ca sd mergi inainte.

PROGRAMUL LITURGIC: 14 - 20 IUNIE 2010

Miercuri, 16 iunie 2010, orele 17:00 — Acatistul Sf. Apostoli Petru si Pavel. Cateheza — Crezul ortodox (VI);

Vineri, 18 iunie 2010 — orele 17:00 — Taina Sf. Maslu; orele 18:30 — Taina Sf. Botez;

Sambata, 19 iunie 2010 — orele 07:00 — Sfanta Liturghie; orele 08:30 — Parastas de obste; orele 17:00 — Vecernia; Taina

Sf. Spovedanii;

Duminica, 20 iunie 2010 - orele 08:00 — Utrenia si Sfanta Liturghie.
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